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Управління освіти і науки

Чернігівської обласної державної адміністрації

Ніжинський обласний педагогічний ліцей

Чернігівської обласної ради

НАКАЗ

від ____ ____2017р.                           м.Ніжин                                      №____Н

Про роботу психологічної служби 
 за І семестр 2017-2018н.р.

    Робота практичного психолога у ліцеї була спрямована на створення відповідних умов для всебічного розвитку учнів; функціонування системи медико-психологічного та соціально-педагогічного забезпечення процесу розвитку ліцеїстів.
          Виконання Плану роботи практичного психолога протягом І семестру 2017-2018 н. р. реалізовувалося  у процесі проведення:

· психодіагностики щодо психологічного клімату у класі, адаптованості першокурсників до навчально-виховного процесу в ліцеї, міжособистісного статусу першокурсників у класі, комунікативних та організаторських здібностей, пізнавальних психічних процесів, розумового розвитку, тактики поведінки в конфліктній ситуації, ознак ризику суїцидальної поведінки, рівня самооцінки, творчих здібностей, ціннісно-мотиваційної сфери, мотивації успіху і страх невдач, проявів насильства в сім’ї. За результатами психодіагностики створено узагальнюючі таблиці, графіки, діаграми. 
· психологічної просвіти: інформація в куточку психолога: «Психічне здоров’я. Поради щодо збереження психічного здоров’я», «Работоргівля людьми не вигадка, а жорстока реальність», «Як не потрапити в тенета торгівця людьми», «Торгівля людьми: ознаки, форми, жертви», «До кого звернутися за допомогою в разі виникнення складних життєвих обставин», «Ми різні, і це здорово!», «Гендерне насилля та протидія йому», «Основні прояви гендерного насильства», «Як не стати жертвою насильства», «Формування позитивного ставлення до своєї та протилежної статі», «Причини виникнення стресових ситуацій та шляхи їх подолання»;  
· лекцій з елементами бесіди для учнів: «Психологічні закономірності комунікації», «Особливості конфліктної поведінки та шляхи її подолання», «Психологічний вплив у процесі спілкування», «Культура спілкування з ровесниками», «Збереження психічного здоров’я та профілактика суїцидальної поведінки», «Твій вибір, твоя відповідальність», «Алкоголь та його небезпеки», «Міфи і факти про ВІЛ/СНІД», «Жорстокість – проблема людства», «Як не стати жертвою сексуального насилля», «Бережіть здоров’я змолоду», «Види гендерного насилля», «Гендерні стереотипи в телевізійній рекламі», «Хто допоможе в разі виникнення складної життєвої ситуації?», «Я і мій темперамент», «Етапи розвитку особистості», «Формування самопізнання та саморегуляції»;

· консультаційної роботи (основні проблеми звернення): професійне визначення, девіантна поведінка, непорозуміння з сусідками в кімнаті гуртожитку, емоційне виснаження;
· роботи з батьками: бесіди «Батьки, діти і шкідливі звички», «Навчальна діяльність учня й керівництво нею в родині»;
· корекційно-розвивальної роботи: тренінги «Формування позитивного психологічного клімату у групі та згуртованість класу», «Формування потреби у саморозвитку та самовдосконаленню», «Подолання тривожності, невпевненості в собі», «Торгівля людьми та експлуатація людей», «Розвиток комунікативних умінь та навичок ефективного спілкування», «Формування потреби у саморозвитку та самовдосконаленні», «Формування і розвиток пам’яті в юнацькому віці», «Формування вміння досягати успіху; учитися долати страх перед невдачами», «Формування морально-етичних цінностей у учнів», «Подолання тривожності, невпевненості в собі», «Толерантна особистість. Яка вона?», «Самооцінка та досягнення поставлених цілей»;
·  роботи з дітьми, схильними до правопорушень: «Формування адекватної самооцінки, та психологічна профілактика суїцидальної поведінки», «Профілактика тютюнопаління, вживання алкоголю», «Корекція девіантної агресивної поведінки у ліцеїстів», «Профілактика крадіжок», «Профілактика насильницької, жорстокої поведінки серед однолітків».        
Робота з педагогами  була спрямована на:

·  повідомлення результатів дослідження адаптації учнів І курсу до навчально-виховного процесу та міжособистісного статусу в класі на педагогічних консиліумах, 
· психологічної просвіти: «Індивідуальні особливості учнів та їх психолого-педагогічні проблеми», «Адаптація першокурсників до навчально-виховних умов закладу», «Причини виникнення стресових ситуацій та шляхи їх подолання», «Загальні рекомендації педагогам щодо регуляції власного психологічного і творчого самопочуття».
  Міняйло С.Р. протягом І семестру 2017-2018н.р.брала участь у роботі:

1. Інструктивно-методичної наради практичних психологів, соціальних педагогів (15 вересня 2017р.).

2. Обласному освітньому форумі «Загальнолюдські цінності як невід'ємна складова виховного процесу нової української школи» (20 вересня 2017 р.).
        У межах тижня психології (13 – 17 листопада 2017) серед учнів ліцею проведено психологічний тренінг «Лінощі. Чому ми лінуємось?», діагностику «Структура навчальної мотивації ліцеїста, мотивація успіху і страх невдачі», розміщено на сайті ліцею рекомендації вихователям щодо дій у разі виникнення ситуацій боулінгу у класі, інформаційне повідомлення у куточок психолога «До кого звернутися за допомогою в разі виникнення складних життєвих обставин?», організовано виставку малюнків ліцеїстів на тему «Психологія у моєму житті», представлено колажі «Психологія очима ліцеїстів».

       Проведено профорієнтаційну роботу серед ліцеїстів щодо початку роботи Школи майбутнього психолога, яка діятиме при кафедрі загальної та практичної психології НДУ імені Миколи Гоголя.

        Оновлено інформаційні матеріали у куточку психолога з переліком телефонів довіри, адресами центрів соціальних служб для сім'ї, дітей та молоді, служб у справах дітей, ювенальної превенції.

        Підготовлено звіт про роботу щодо профілактики суїцидів, нещасних випадків серед дітей та їх смертності від зовнішніх причин до Управління освіти і науки Чернігівської обласної  державної адміністрації.

       До Всесвітнього дня психічного здоров'я розроблено загальні рекомендації педагогам щодо регуляції власного психічного і творчого самопочуття.
       До Всесвітнього дня боротьби зі СНІДом проведено тренінг за інформаційно-просвітницькою програмою Міністерства освіти і науки «Сприяння просвітницькій роботі «рівний-рівному» серед молоді України щодо здорового способу життя», заняття з елементами тренінгу «Толерантна особистість. Яка вона?», спрямоване на  розвиток моральної поведінки, толерантності та чуйності в учнів до людей з  ВІЛ/СНІД, години спілкування «Міфи і факти про ВІЛ/СНІД», акцію  «Червону стрічку носять  небайдужі!».

     Інформацію про проведені заходи відправлено до Управління освіти і науки Чернігівської обласної державної адміністрації, Чернігівського обласного інституту післядипломної педагогічної освіти імені К.Д.Ушинського.
      Отже, план роботи  практичного психолога  за І семестр 2017-2018н.р. виконано.
     Є потреба провести діагностику професійної спрямованості серед учнів ІІ курсу, тренінгові заняття з учнями, що перебувають на обліку Ради профілактики правопорушень на тему: «Шляхи самовдосконалення особистості», «Самооцінка та досягнення поставлених цілей», психологічну підготовку учнів до складання  ДПА та ЗНО.
Виходячи із вищезазначеного,
НАКАЗУЮ:
1.Заступнику директора з виховної роботи Т.М.Вантух забезпечити співпрацю педпрацівників та психолога ліцею протягом ІІ семестру 2017-2018н.р.

2. Психологу ліцею:

    2.1.  Провести діагностику професійної спрямованості серед учнів ІІ курсу до  28.02.2018р.  
    2.2. Провести тренінгові заняття «Шляхи самовдосконалення особистості», «Самооцінка та досягнення поставлених цілей» з учнями, що перебувають на обліку Ради профілактики правопорушень до 30.04.2018р.

   2.3. Провести заходи з психологічної  готовності учнів до складання ДПА та ЗНО до 30.04.2018р.

    2.4. Постійно  здійснювати  психологічну підготовку учнів до  конкурсів.
3.  Відповідальність  за виконання даного наказу покласти на заступника директора з ВР  Т.М.Вантух.    
4. Контроль за виконанням даного наказу залишаю за собою.           
 Директор ліцею                                         Т.М.Шевчук
Із наказом ознайомлені: Т.М.Вантух                            
