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[image: http://t2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcT89Z3Bf6lVH0FQSjQdqWYtpRZANc7OLDO_V3JX8eASmMPBzlIHOQ]Традиційно на День Св. Миколая (19 грудня) ліцеїсти ходять із привітаннями до вихованців Ніжинського дитячого притулку «Надія». Ось і цей рік не став виключенням.
Зібравши речі, іграшки, книжки, розмальовки, наші учні пішли до притулку, де на них уже з нетерпінням чекали й зустріли святковим концертом.
Скільки радості, сміху та втіхи отримали під час зустрічі діти та ліцеїсти! Наприкінці свята учні привітали вихованців притулку іграшками, а натомість отримали щиру подяку не тільки від дітей, а й від вихователів.
P.S. Ви б тільки бачили ті сяючі від щастя очі!!!
      АнжелікаВіриченко, учениця І курсу фізико-математичного класу
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 Шановні вчителі!
    Прийміть щирі й сердечні привітання з нагоди Нового 2012 року та Різдва Христового! Нехай Новий рік буде щедрим для Вас на цікаві плани та творчі успіхи, принесе із собою смак нових перемог, упевненість у правильності обраної мети та енергію для її досягнення. Бажаємо Вам наснаги, творчих успіхів! 
    Хай у Новому 2011 році здійсняться всі Ваші заповітні мрії і надії на краще!
Бажаємо, щоб наступний рік додав віри та життєвих сил, здійснив усі задуми та бажання. Здоров'я, благополуччя та добробуту Вам!
Із повагою ліцеїсти
 (
МАН
21 грудня відбулося перше секційне засідання Малої 
а
кадемії 
н
аук, в якому 
узяли
 участь наші ліцеїсти. 
Учні других курсів виступали з 
доповідями та 
презентаціями своїх робіт, а учні перших курсів були уважними слухачами та переймали досвід роботи .
) (
КВК
22 грудня відбулося фінальне змагання команд КВК, 
у 
якому 
узяли
 участь команди ІІ курсу фізико-математичного класу, І курсу музично-філологічного класу та І курсу класу іноземних мов.
Команди з особливою відповідальністю поставилися до підготовки, тому змагання пройшли весело, цікаво та організовано.
Журі особливо відзначило роботу команд
и
 ІІ курсу фізико-математичного класу « », яка зайняла перше місце. 
Друге місце 
посіла
 команда музично-філологічного класу
 «Без ГМО», третє – 
команда класу іноземних мов «А ля паприка».
У
сі команди отримали солодкі заохочувальні призи!
Лілія Кичай
,
 
учениця І курсу фізико-математичного
 
класу
)










 (
КОЗАЦЬКІ РОЗВАГИ
8 грудня відбулися спортивні змагання «Коз
ацькі розваги», присвячені Дню З
бройних сил України. 
У змаганнях взяли участь команди хлопців 
І
 курс
у
 фізико-математичного класу та класу іноземних мов.
Першість у змаганнях 
здобула
 команда класу іноземних мов.
 
Ми щиро вітаємо переможців! Так тримати!
) (
«Спробуй» та 
«Життя +»
У Ніжині відбувся літературний конкурс «
Спробуй
», 
у
 якому 
узяли 
 участь наші ліцеїсти 
І
 курсу музично-філологічного класу
. 
Марина 
Лапай зайняла перше місце і була відзначена почесною грамотою.
Також відбувся конкурс малюнків на тему «Життя +». Роботу
 Анастасії 
 
Бабіч
 Анастасії та 
Олени 
Биченко-Михайлової
 
було відзначено як одну з найкращих.
Юлія 
Віротченко,
 І курс фізико-математичного класу
)




 (
МЕДСЕСТРА РАДИТЬ
Із
 настанням холодів нас підстерігають віруси, застуда, грип. Щороку на грип хворіють до 500 
млн
 людей, 
2
 з яких помирають. Грип відбирає в нас сумарно до року повноцінного життя. Людина проводить цей час  у безпорадному стані, страждає від високої темпер
атури,
 головного болю. 
У 
важкому стані виникають незворотні ураження серцево-судинної системи.
     
КРАЩИМ  способом протидії захворюванню є його профілактика!!!
- 
Вакцинація – важливий спосіб протидії грипу
.
 
- 
Медикаментозні препарати
.
- 
Ізоляція хворих
.
Методи народної медицини:
- 
при перших ознаках захворювання використовуйте цибулю та часник;
- 
дуже корисні чаї з лікарських рослин.
Пам
`
ятайте, що імунітет – це не тільки фізична складова, але й психологічна. Тому важливу роль у боротьбі з недугами відіграє психологічний стан та душевна рівновага – відчуття гармонії та піднесений настрій.
Анастасія 
Дубовик, 
учениця І курсу фізико-математичного класу
 
)

 (
ЗАБОРОНА ВИКОРИСТАННЯ 
   
ПІРОТЕХНІЧНИХ ЗАСОБІВ
З наближенням Новорічних свят Міністерство внутрішніх справ України попереджає про небезпеку травмування при використанні піротехнічних засобів.
МВС нагадує про заборону на:
- застосува
ти 
 т
і
 побутов
і
 піротехнічн
і
 вироб
и
, які можуть створити небезпеку травмування людей осколками, горючими елементами та їх рухомими частинами;
 
переносити в кишенях, під одягом, зберігати без упаковки; залишати без нагляду, переробляти і розбирати;
- використовувати вироби 2-го і 3-го класу небезпеки особам молодше 18
 
років;
- кидати 
вищезазначені
 вироби під ноги перехожих, 
і
з вікон і балконів, 
запускати
 феєрверки з дахів будинків та інші дії, від яких можуть постраждати люди або майно;
- використовувати вироби, які створюють ефекти на висоті або шумові ефекти, ближче ста метрів від лікарень, церков, дитячих установ, шкіл, будинків для людей похилого віку та інших громадських споруд та житлових будинків
.
Вікторія 
Жижкун,
 
учениця 
І курсу фізико-
математичного класу
)
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І
ДЕМО НА ЗИМОВІ КАНІКУЛИ
1.
 
Дотримуйся правил пожежної безпеки та поводження з електроприладами
.
2.
 
Дотримуйся правил безпеки на льоду.
3. Не грай з гострими, колючими та ріжучими, легкозаймистими та вибухонебезпечними предметами, вогнепальною та холодною зброєю, боєприпасами.
 
4. Не вживай лікарські препарати без призначення лікаря, наркотики, спиртні напої, не 
пали
 і не нюхай токсичні речовини.
 
5.
 
Стережися ожеледі, щоб уникнути падінь
 і травм
.
)

 (
Помилка не перестає бути помилкою від того, що більшість розділяє її.
Лев Миколайович Толстой
)	
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